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1 – Le conservatoire d’espaces naturels Hauts-de-France

Les actions du Conservatoire d’espaces naturels des Hauts-de-France bénéficient du soutien 
financier de :



1 – Le conservatoire d’espaces naturels Hauts-de-France

Gérer

Les 5 missions du Conservatoire d’espaces naturels : 

Protéger

Valoriser

Connaître

Accompagner les politiques 
publiques



1 – Le conservatoire d’espaces naturels Hauts-de-France

26 réserves naturelles

181 exploitants agricoles partenaires

472 animations, 9000 participants en 2021
200 000 visiteurs par an

1730 membres, 98 conservateurs bénévoles, 100
salariés

En Hauts-de-France : 512 sites gérés pour 17 670 ha

Multitude d’interlocuteurs : élus locaux, agriculteurs, 
chasseurs, pêcheurs, randonneurs, sport de nature, industriels

Partenaires : état, établissements publics, collectivités, structures 
spécialisées, associations naturalises, gestionnaires, bureaux d’études
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2 – Qu’est-ce qu’une tourbière?

© N. ABOT (CEN HDF)

Source : FCEN, pôle relais-tourbière

De la tourbe avant tout

• Zone humide saturée en 
permanence par une eau 
stagnante ou peu mobile

• Activité des micro-organisme 
décomposeurs réduite

• Production végétale nette > 
décomposition de la matière 
organique

 Résultat : tourbe (1 mm/an)

 Matière végétale fossile pouvant 
être composée jusqu’à 50 % de 
carbone
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3- Localisation et particularités des tourbières des 
Hauts-de-France

3 % de la surface terrestre = 4 millions de km²



3- Localisation et particularités des tourbières des 
Hauts-de-France

En France : 0,2 % du territoire métropolitain, soit 
environ 1400 km²
En Hauts-de-France : 10 % des tourbières française



3- Localisation et particularités des tourbières des 
Hauts-de-France

Essentiellement des tourbières 
alcalines



3- Localisation et particularités des tourbières des 
Hauts-de-France
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4 – Les atouts 
des tourbières

Source : Life Tourbières du Jura



4 – Les atouts des tourbières

Biodiversité

Leucorrhine à large queue

Leucorrhinia caudalis

© CEN Hauts-de-France

Bécassine des marais

Gallinago gallinago

© CEN Hauts-de-FranceMarisque

Cladium mariscus

© CEN Hauts-de-France

Dolomedes

Dolomedes plantarius
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Grenouille des champs

Rana arvalis

© CEN Hauts-de-FranceTrèfle d’eau

Menyanthes trifoliata
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Utriculaire

Utricularia vulgaris

© CEN Hauts-de-France

Drosera

Drosera rotundifolia

© CEN Hauts-de-France

🡆 Adaptation du vivant à ces conditions extrêmes

🡆 Milieux indispensable pour de nombreuses espèces dont 
certaines espèces uniques aux tourbières 
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Source : FCEN, Pôle relais-tourbières
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Source : FCEN, Pôle relais-tourbières



4 – Les atouts des tourbières

Pour une tourbière de 2 m d’épaisseur :
1 ha de tourbière = 10 ha de forêt tempérée
(source : EFESE, 2020)

Source : FCEN, Pôle relais-tourbières
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5 – L’urgence d’agir

Source : FCEN, Pôle relais-tourbières



4 – Exemples d’actions
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5 – L’urgence d’agir

Source : FCEN, Pôle relais-tourbières



5 – L’urgence d’agir

À l’échelle mondiale, les émissions annuelles de CO2 par 
les tourbières dégradées représentent déjà 5 à 10 % des 

émissions anthropiques annuelles

Source : FCEN, Pôle relais-tourbières

Source : CNRS



5 – L’urgence d’agir

Il est plus que temps d’agir !

Protéger, restaurer, gérer les 
tourbières 

ET SURTOUT

leur zone de dépendance 
fonctionnelle



5 – L’urgence d’agir

> Améliorer la gestion de l’eau (qualité et quantité)

Neutralisation d’un fossé drainant 
dans une tourbière du Jura

(CEN Franche-Comté)

Seuil pour gérer les niveaux d’eau 
au marais de Blangy-Tronville (80) 

(CEN Hauts-de-France)

Amélioration de la 
qualité des eaux grâce à des 

aménagements filtrants à Paris



5 – L’urgence d’agir

Décapage de sol dans une tourbière 
du Jura
(CEN Franche-Comté)

Déboisement au marais de Long
(CEN Hauts-de-France)

> Restaurer les végétations tourbeuses



5 – L’urgence d’agir

Pâturage Fauche mécanisée
(CEN Hauts-de-France)

Fauche manuelle
(CEN Hauts-de-France)

> Favoriser et mettre en place des pratiques 

de gestion adaptées



5 – L’urgence d’agir

Le rôle des PCAET : atténuer les effets du changement 
climatique

Gestion du territoire compatible

Fiches actions :

 Améliorer les connaissances sur les 
tourbières du territoire

 Préserver les stocks de carbone des 
tourbières

 Préserver la ressource en eau : 
limiter l’érosion des sols (MES), 
limiter les prélèvements d’eau
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Merci pour votre attention
q.marescaux@cen-hautsdefrance.org


